
【オレンジアーモンドクリームブレッドの成形】

＊ 麺棒で長方形

（約１５ｃｍ×３０ｃｍ）

に伸ばす

＊ ３０ｃｍの辺を手前にして置き、合わせた★を

まんべんなく広げる（生地の巻き終わり側は少し

空ける）

＊ その上にオレンジマーマレードをのせる

＊ 手前からクルクルと巻く

＊ 綴じ目をくっつけ、両サイドも綴じる

ラップをして冷蔵庫で少し休ませる

＊ 綴じ目をにして置き、生地を少し潰すように

押さえて、縦に３等分に切り目を入れる（片側

の端は切り離さない）

＊ 切り目を上にして、三つ編みをする。端を

少し折りこむように、オーブンシートを敷いた

型に入れる。
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