
【バナナキャラメルくるみパンの成形】

＊ 生地を麺棒で長方形（約１８ｃｍ×２０ｃｍ）に

伸ばします。

バナナフィリングを生地に均等にのせます。

（生地の巻き終わり側は少し空けておきます）

＊ 手前からクルクルと巻き、綴じ目をくっつけます。

＊ ６等分に切ります。

＊ 切り目を上にして型に中央に１つ、周囲に５つ

配置します。
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